
La petite Thérèse avait pris soin de préciser, à propos d’Histoire d’une âme, « Il y en aura pour tous les goûts, 
excepté pour les voies extraordinaires. »

La voie ordinaire de la sainteté par la plus grande sainte des temps modernes ! Elle concerne tous ceux qui 
désirent avancer dans l’amour de Dieu et du prochain et n’osaient pas jusqu’alors aspirer à la sainteté.

Écouter Thérèse en parler et la suivre pas à pas, de son enfance à son dernier souffle, voici le chemin que 
Véronique Gay-Crosier nous propose d’emprunter à sa suite.

Comprendre comment, dans cette courte vie, de sa toute petite enfance à son départ pour le ciel à vingt-quatre 
ans, la jeune Thérèse a révolutionné la conception de la sainteté par son cheminement intérieur ; par quelle 
innovation de charité elle a pu transfigurer la vertu et la mortification en véritable amour ; par quel regard sur les 
fautes, l’abandon et la faiblesse humaine, elle en fait des occasions de croissance et d’union à Dieu.

Un livre pour mieux connaître, aimer Dieu selon le coeur de Thérèse, et surtout nous confier à celle qui disait 
avant de partir : « Si le bon Dieu exauce mes désirs, mon Ciel se passera sur la terre jusqu’à la fin du monde. Oui, 
je veux passer mon Ciel à faire du bien sur la terre. »
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